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iQUE ES KUBUKA?

MISION

Nuestra misién es crear un desarrollo
sostenible  centrdndonos en el
emprendimiento y la educacién como
motor  de cambio, apoyando
proyectos que nazcan y perduren
gracias al esfuerzo y empoderamiento
de la comunidad beneficiaria.

VISION

Nuestra visién es generar un modelo
que consiga una auto-sostenibilidad
de los proyectos para poder
extrapolar  los conocimientos
adquiridos a otras  comunidades,
escuchando las ideas y necesidades
de los beneficiarios y aportando un
desarrollo personal.
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EL PROYECTO

INTRODUCCION

Mwandi es una de las comunidades mas vulnerables de todo Livingstone. Los indices de alcoholismo, drogadiccién y prostitucion son muy altos y los recursos
econdémicos muy bajos. Es por ello que la mayoria de las familias no se pueden permitir los gastos econémicos que el deporte requiere (transporte, balones,
equiparaciones, etc.), por lo que es necesaria la intervencion de KUBUKA.

El objetivo de este proyecto es establecer a través del deporte una solucidn sana, educativa y auto-sostenible para el tiempo libre de los nifios y jévenes de la

comunidad de Mwandi. Con esto se evita que la juventud dedique su tiempo libre al alcohol, drogas, y otros malos habitos, y se les educa en valores fundamentales
para su desarrolloy crecimiento.
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JUSTIFICACION »>>

Las malas costumbres en nifios y jévenes de Mwandi surgen por varias razones. Una de
ellas es el exceso de tiempo libre. Los nifios salen del colegio a mediodia y tienen toda la
tarde por delante. Pasan el tiempo libre en las calles, sin ningln tipo de control, donde
encuentran puestos de venta de alcohol no regulados, y quien lo pueda pagar, se lo lleva
sin importar su edad.

En concreto el problema del alcoholismo estd muy presente en esta comunidad. Los
ninos, viendo casos de alcoholismo en su propia casa, lo viven como algo normal.

Apoyar este proyecto conseguird evitar, a largo plazo, todas las consecuencias que traen
esas malas practicas (pérdida de tiempo, dinero, problemas de salud, etc.) Problemas que
crean una dependencia que acompanard al nifio el resto de su vida. Y una vez adulto,
hacen que la persona pierda todo tipo credibilidad, y no se le pueda tomar en serio para
ningun trabajo. Esto genera por tanto, indirectamente, desempleo.

Desde KUBUKA creemos que la mejor forma de combatir estas situaciones es evitando
que los nifos caigan en estas practicas desde pequenos.

El proyecto deportivo ofrece a nifios y jévenes de este barrio otra alternativa, una forma
sanay divertida de pasar las tardes y que ademas les educa en valores como el trabajo en
equipo o el sacrificio personal, fundamentales para su futuro. Como valor anadido, la
organizacién de talleres y la eleccidn de entrenadores ejemplares pueden servir para
educar en otros valores como la importancia de la educacién, o la igualdad de género.

Este proyecto encaja muy bien con la visién de KUBUKA, ya que contribuye a la educacién
de la comunidad. A través del deporte y los valores inculcados, se les da a los ninos la
posibilidad de apostar por un futuro mejor.
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BENEFICIARIOS >>

DIRECTOS:
- Alrededor de 150 nifios y jovenes vienen a entrenar cada tarde los cuatro deportes que
se practican en este proyecto: Rugby, Voleibol, Futboly Netball.

Tienen entre 9y 25 afios (el 60% de ellos son menores de edad). La gran mayoria vive en
la Comunidad de Mwandi, bajo el umbral de la pobreza, comen dos veces al dia, aunque
hay muchos de ellos que solo comen una vez.

El 55% de los beneficiarios no van al colegio, el 20% ya lo han terminado y el 25% estan
esforzandose cada dia para poder continuar con sus estudios.

Hay un 7% de jévenesy ninos que aunque formen parte del proyecto beben o fuman.
EL 3% tienen hijos y hay un abandono del 5% siendo en la mayoria de los casos el alcoholy
las drogas las principales causas

- 4 contratados: Alvin, coordinador del proyecto y entrenador de futbol, David entrenador
de voleibol, entrenadora de Netball y Harrison entrenador de Rugby. Van todas las tardes
al campo, a educar a través del deporte y realizando formaciones en valores, pero
también a aprender de los propios beneficiarios. Los cuatro entrenadores trabajan para
KUBUKA y tienen un salario mensual.

INDIRECTOS:

- Las familias de la comunidad, ya que saben que su hijos pasan las tardes en un lugar
seguro y en donde solo se practica deporte, se trasmiten valores y se les ayuda para que
empiecen a formar su futuro.
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